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Musik mit Menschen
fur Menschen

Die Kirchengemeinde Rendsburg bietet mit dem »Café Topfgucker« fiir die kalten

Wintermonate eine besondere Begegnungsstitte an. Immer an einem Sonntag. An

einem spielte die Band »Akkordarbeit«, zwei Musikpddagogen, die das Publikum
schon nach zwei Liedern in eine Band verwandelt. HEMPELS war dabei

Tobias Schwarz, Ulrike Goldner-Schwarz (mi.) und Dunja Gander sind drei der rund 35 Ehrenamtlichen,
die das »Café Topfgucker« in Rendsburg betreiben.
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Vor drei Jahren beschloss der Kir-
chengemeinderat, mit dem »Café Topf-
gucker« einen Ort zu schaffen, der auch
am Sonntag eine Moglichkeit der Begeg-
nung bietet. Fiir Menschen, die aus der
Notschlafstelle kommen. Fiir Menschen,
die auf der Strafe leben und fiir die das
warme Essen im Gemeindehaus, die hei-
Re Tasse Kaffee, die Bananen und Kekse
womoglich die erste Mahlzeit nach Tagen
ist. Oder fiir Senioren und Seniorinnen,
die an einem Sonntag auf der Suche nach
Gesellschaft sind.

Von Anfang November bis Ende Mirz
bietet die Kirche diesen Treffpunkt allen
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an. Kostenlos und ohne Hiirden. »Hier
muss niemand eine Bediirftigkeit nach-
weisen«, sagt Dunja Gander, die zum
Kreis von 35 Ehrenamtlichen zahlt, die
sich abwechselnd um bis zu 60 Giste
kitmmern. »Ich habe in meinem Leben
viel Gliick gehabt und kann gerne etwas
abgebens, sagt die 58-Jahrige, die werk-
tags als Bereichsleitung des Diakonischen
Werks Rendsburg-Eckernférde fiir Schu-
le und offene Jugendarbeit arbeitet. »Aber
hier bin ich nur die Dunjal« Die Rends-
burgerin hat auch in den drei vorherigen
Saisons mitgeholfen und ist vom Konzept
iiberzeugt. »Wer kommt, ist unser Gast.
Alle sollen sich fiihlen, als wiren sie in
einem Restaurant.«

Und tatsichlich bringt das sechskopfi-
ge Team das Essen an die Tische, rdumt
und wischt ab. Fragt nach, ob vielleicht
noch ein Nachschlag erwiinscht ist.
Nachtisch gefillig? Noch eine Tasse Kaf-
fee? »Wenn das Essen aus sein sollte, fin-
den wir Losungen. Wir haben auch schon
bei einem Pizzaservice nachbestellt«, sagt
Ulrike Goldner-Schwarz. »Es soll hier je-
der satt werden.«

Um 12.30 Uhr hat
sich das Gemeindehaus
in ein Restaurant

verwandelt

Die Mabhlzeiten, diesmal Kohlroulade
mit Kartoffelbrei, bezieht das »Café Topf-
gucker« von der Heuherberge Naeve aus
dem knapp 15 Kilometer entfernten Se-
hestedt. In dieser Saison wird es erstmals
sonntags direkt ins Gemeindehaus gelie-
fert. »Frither musste die Teamleitung die
Suppe immer am Samstag abholen und
dann am nichsten Tag aufwirmen, sagt
Dunja Gander. Kein leichter Job, waren es

Immer sonntags: Zwischen Anfang November
und Ende Mdrz wird im Gemeindehaus der
Kirche zum Essen eingeladen.

doch immer mindestens 35 Liter Suppe.
Jetzt sei es auch fiir das Helferteam viel
einfacher und der Dienstbeginn entspre-
chend spiter geworden.

Gegen elf Uhr sammeln sich die Eh-
renamtlichen und es wird schnell klar,
dass alle ihre Aufgaben kennen. Tischde-
cken und ein wenig Deko werden aufge-
legt, Salz- und Pfefferstreuer diirfen nicht
fehlen. Auf einem Tisch wird ein Buffet
fiir Kaffee, Tee und Kekse eingerichtet,
darauf stapeln sich auch die Bananen.

Als sich um 12.30 Uhr die Tiiren 6ff-
nen, hat sich der Saal im Gemeindehaus
lingst in ein Restaurant verwandelt.
Der Duft von Kaffee und einer warmen
Mahlzeit liegt in der Luft. Die Tische fiil-
len sich schnell. Rechts in der Ecke sitzt
schon seit Jahren eine Runde am Fenster,
die sich gleich die Seniorenvariante von
»Mensch drgere Dich nicht« aus dem
Spieleschrank holt. Die mit den extra
groflen Figuren. Der Wiirfel rollt, die
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Frederik Kleinschmidt (1i.) und Finn Bohme haben sich zum Ziel gesetzt, die Musik zu den Menschen zu bringen.

Laune steigt und bei »Anita«, dem dritten
Lied, werden auch hier die ersten Rasseln
geschwungen.

Die Musik an die Orte
bringen, an denen

die Menschen sind

»Akkordarbeit« — so nennen sich die
Musikpidagogen Finn Bohme und Fre-
derik Kleinschmidt seit 2023. Sie haben
es sich zur Aufgabe gemacht, die Musik
an Orte zu bringen, wo sie sonst nicht
so einfach hinkommt. Oder gar nicht.
»Durch meine Arbeit im Wohngruppen-
Alltag ist mir immer wieder bewusst
geworden, wie hiirdenreich es ist, Kul-

turangebote moglich zu machens, sagt
Finn Bohme, der als Rendsburger dies-
mal eine kurze Anreise hat. Viele Men-
schen seien korperlich oder psychisch
gar nicht in der Lage, zu einem Konzert
zu reisen. Wer mit Angsten zu kiimpfen
habe, konne die Enge und die Nihe zu
so vielen Menschen gar nicht aushalten.
Der Aufwand, mit einer ganzen Wohn-
gruppe einen solchen Ausflug zu ma-
chen, sei riesig. »Auferdem gibt es im-
mer weniger Orte, an denen iiberhaupt
noch musiziert wird. Und der Eintritt
bezahlbar ist.«

Er spielte schon als Siebenjihriger
Gitarre. »Auf dem Weg zum Unter-
richt war die Gitarrentasche gefiihlt
grofer als ich.« Im Rahmen eines Frei-
willigen Sozialen Jahres in einem Wald-
kindergarten sei ihm die Wirksamkeit
von Musik in der pidagogischen Arbeit
bewusst geworden. »Wir machen Mu-
sik mit Menschen fiir Menschen.« Der

34-jihrige Erzieher war mehr als sechs
Jahre lang in der therapeutischen Kin-
der- und Jugendhilfe titig. Im Sommer
2024 schloss er, der sich auch schon zum
Zimmerer ausbilden lief, noch einen
einjihrigen Kurs zum Sexualpidagogen
ab. Den »Freddi« kenne er schon seit sei-
ner Kindheit.

Als 15-/16-Jahrige griindeten sie in
Rendsburg die Punk-Band »The Head-
less Chickens«, die kopflosen Hiihner.
Sie waren zu viert und traten einige
Jahre lang zusammen auf, oft in Rends-
burg, aber auch auf der Reeperbahn in
Hamburg. Kopflose Hiihner? Ob dieser
Bandname Riickschliisse auf ihre dama-
lige Lebenssituation zulasse? Die Mu-
siker blicken sich an. Uber diese Frage
wollen sie einen Moment nachdenken.
Eine Viertelstunde zuvor haben sie mit
ihren Instrumentenkoffern den Saal be-
treten und sitzen unerkannt an einem
der Tische. Aufer den Helfenden weify
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noch keiner, welche Rolle sie gleich spie-
len sollen. »Thr Auftritt soll eine Uber-
raschung sein«, sagt Dunja Gander, die
den Kontakt zu den beiden Musikpada-
gogen hergestellt hatte.

Der Moment ist vorbei, es scheint fiir
die Frage nach der Kopflosigkeit Einig-
keit iiber die Antwort zu bestehen. »Jax,
sagt Frederik Kleinschmidt. »Doch, das
konne man fiir die damalige Zeit durch-
aus so sehen.«

Die Konstante in seinem Leben sei die
Musik, sagt der mittlerweile 33-Jdhrige,
der auch in Rendsburg lebt. »Sie ist das
Element, aus dem ich die Kraft ziehe, zu
bestehen.« Auch er begann friih. Schon
als Kind begleitete er seinen Grofvater,
um mit ihm in Altersheimen auf dem Ak-

Wiirfeln und Rasseln — beim Mitmachkonzert
von »Akkordarbeit« geht beides.

kordeon zu spielen. Der Wille, Musik zu
machen, sei immer grofer als alles ande-
re gewesen. Deshalb verlie er die Schu-
le vorzeitig. Vielleicht endeten deshalb
auch einige Starts in unterschiedlichen
Studiengidngen nicht mit Zieleinldufen.

Er hat sein Ziel auf einem anderen Weg
erreicht: Als gelernter Erzieher kénne er
mit diesen Konzerten nun alles mitein-
ander verbinden.

Der Vater von zwei Kindern legte mit
einer Tour mitten in der Corona-Pan-
demie den Grundstein fiir dieses be-
sondere Tourneeformat. Damals fuhr er
mit dem Lastenfahrrad durch den Kreis
Rendsburg-Eckernforde und brachte in
einer lihmenden Zeit ohne Konzerte die
Musik zu den Menschen. An 22 Orten,
an 22 Tagen, im Jahr 2022. Besonders ist
ihm ein Auftritt in einem Hospiz in Er-
innerung geblieben. Genauer gesagt, der
Auftritt vor einem Hospiz. Der ausgebil-
dete Anti-Gewalttrainer spielte auf dem
Parkplatz und sein Publikum horte, auf
mehreren Etagen in den Betten liegend,
bei gedffneten Fenstern zu. Fiir das Jahr
2025 fanden sich schlieflich ausreichend
Sponsoren, um das 22-22-22-Konzept
auszuweiten. Zudem kam Finn Béhme
an Bord. Die beiden Freunde hatten sich
auch nach der Kopflos-Huhn-Zeit nicht
aus den Augen verloren.

Nicht selten kommt
das Publikum auch
selbst auf die Biihne

Das Duo spielte unter anderem an
100 Tagen an 100 Orten in Kiel, finan-
ziert von der Partnerschaft fiir Demo-
kratie. Die Volkshochschule Rendsburg
machte mit ihrem Sponsor, der Spar-
und Leihkasse, 15 Auftritte in Rends-
burg moglich, unter anderem diesen im
»Café Topfgucker«. Das Konzept habe
bislang nur ein einziges Mal nicht funk-
tioniert, sagt Frederik Kleinschmidt. Da
spielten sie in einem Seniorenheim, in
dem die Menschen in Reihenhidusern
wohnten und sich lediglich zum Essen
und zu gesellschaftlichen Ereignissen im
Gemeinschaftsraum trafen. »Die konn-

Frederik Kleinschmidt von »Akkordarbeit«
verteilt Instrumente — die Gdste werden zu
Bandmitgliedern.

ten sich alle Tickets fiir ein Peter-Maf-
fay-Konzert leisten«, sagt er. »Da waren
wir vollig falsch. Wir hatten das Gefiihl,
dass wir nur als Unterhaltung gebucht
worden waren. Nach dem Motto: Tanzt
fiir unsl« Das sei aber nicht der Kern
ihrer Idee.

Welcher das ist, wird auch im »Café
Topfgucker« schnell klar. Nach zwei
Liedern zum Aufwirmen werden die
Rasseln und Trommeln an den Tischen
verteilt. Wer will, legt das Strickzeug
und die Wiirfel zur Seite und macht mit.
Nur ein junges Pirchen verlisst den Saal.
Sie stecken mitten in einem Umzug, das
Zeitfenster an einem Sonntag ist ent-
sprechend klein. Aber weil sie dieses
Projekt sinnvoll finden, haben sie selbst-
gebackenen Kuchen vorbeigebracht. Alle
anderen bleiben und rasseln los. Es sei-
en auch schon Leute auf die Bithne ge-
kommen, um ihr Lieblingslied zu singen.
Oder auch, um ein Gitarrensolo zu spie-
len, sagt Finn Bohme. Fiir Musiker eher
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ungewdhnlich ist, dass die Musikpad-
agogen auch ihre eigenen Instrumente
fiir solch spontane Aktionen abtreten.
An diesem Sonntag legt zwar kein Gast
einen Soloauftritt hin, aber das Konzept
funktioniert. Die Musik schafft auch hier
schnell eine Verbindung und mit dem
letzten Song (»Heute hier, morgen dort«
von Hannes Wader) 16st sich die Runde
dann in einer guten, harmonischen Stim-
mung auf.

Die Idee, das »Café Topfgucker« zu
griinden, hatten Pastorin Claudia Hey-
nen und einige andere engagierte Ge-
meindemitglieder. Sie entstand in einer
Zeit, als die Lebensmittelpreise wegen
des Ukraine-Kriegs stark stiegen und
sich das Gefiihl in breiten Teilen der Ge-
sellschaft einnistete, sich viele Dinge bald
nicht mehr leisten zu konnen. Beispiels-
weise ein gutes Essen. »Fiir Christen ist
der Sonntag ja eigentlich ein Feiertag,
sagt Tobias Schwarz, der mit seiner Frau
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Ulrike Goldner-Schwarz einmal im Mo-
nat die Teamleitung tibernimmt. »Aber
wir wollten bewusst an diesem Tag einen
Raum schaffen, um nah bei den Men-
schen zu sein. Wir begreifen es nicht als
Hilfsprojekt.«

»Das Gesprich ist
die Grundlage fiir

die Demokratie«

Der 57-Jahrige ist Mitglied im Kir-
chengemeinderat. Dieses Gremium habe
sich nach der Fusion der drei evange-
lischen Kirchengemeinden St. Martin,
St. Jirgen und der Christengemeinde
Neuwerk auf Schwerpunkte verstin-

digt, beispielsweise auf sozialdiakonische
Projekte wie das »Café Topfgucker«. Als
Kaufmiannischer Angestellter habe er
auch das Budget im Blick. Rund 10.000
Euro koste das fiinfmonatige Projekt.
»Wir hoffen, dass sich diese Summe auch
in diesem Winter wieder weitgehend aus
Spenden finanzieren ldsst.«

Miteinander ins Gesprich zu kom-
men, sei die Grundlage fiir eine funktio-
nierende Demokratie, sagt Finn Bohme,
als er die Rasseln und Trommeln wieder
einsammelt. »Unsere Konzerte sollen Ge-
meinschaftserlebnisse werden.« Die bei-
den Musikpiddagogen hoffen, auch 2026
wieder auf Tour gehen kdnnen. Ob sie ein
besonderes Ziel im Blick haben? Auch da
sind sie sich einig: »Wir wollen irgend-
wann einmal im Zug durch Schleswig-
Holstein fahren und dann in Bahnhofs-
missionen spielen.«
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Die beiden Musikpddagogen spielten auch schon auf dem Grillfest von HEMPELS im Sport- und Begegnungspark Kiel-Gaarden.
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Menschen in Not helfen -
HEMPELS bittet um Spenden

GELD SPENDEN

Fiir unsere Arbeit zugunsten.
wohnungsloser und bediirftiger
Menschen benétigen wir Thre
Unterstiitzung.

Bitte spenden Sie dafiir auf
unser Konto: HEMPELS e. V.,
DE66 2105 0170 1004 0834 14

KONTAKT

HEMPELS e. V.

Schafistrafle 4, 24103 Kiel
-+49(0)431 67 44 94

verwaltung@hempels-sh.de

www.hempels-sh.de

HERZLICHEN DANK
Wenn die Not am
grofiten ist, miissen
auch Nichstenliebe und

7, . Solidaritit wachsen.

Offnen Sie
Thre Banking-
App und scan-
nen Sie diesen
Code, dann
miissen Sie nur noch einen
Betrag festlegen — schon
haben Sie HEMPELS mit
Threr Spende geholfen.

Bitte helfen
" und spenden Si€

HEMPELS e. V.
1004 0834 14




